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Este protocolo enquadra-
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de Ciéncias Naturais do 32
Ciclo do Ensinoc Basico e de
Biologia (122 ano) do Ensino
Secundario.
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@ ENQUADRAMENTO

0 mar encontra-se extremamente poluido devido a multiplas atividades
levadas a cabo diariamente nas zonas costeiras.

Os plasticos constituem entre 60-80% do lixo marinho e sédo atualmente
consideradas como um das cinco principais problemas de poluicdao
marinha, juntamente com hidrocarbonetos de petréleo, agua de lastro,
eutrofizacdo e outros, representando uma grande ameaca para 0s
organismos marinhos como 0s peixes, as aves, tartarugas, mamiferos

e zooplancton, sobretudo devido ao risco de ingestio. O plastico acaba
ainda por ser levado por correntes superficiais para locais distantes dos
de origem tendo efeitos prejudiciais para as especies oceanicas e para
0s ecossistemas costeiros (US-EPA, 2002). Cerca de 400 especies
marinhas de todo o mundo ja foram encontradas “presas” a toneladas de
plastico espalhado pelo oceano como sacos de plastico e redes de pesca.
Os microplasticos sdo particulas de menores dimensdes (<5mm), que
podem resultar de particulas de maiores dimenstes gue sofreram
degradacéo ou de plasticos fabricados de pequenas dimensfes. Uma vez
gue tém a capacidade de absorver os contaminantes, nomeadamente 0s
Poluentes Organicos Persistentes (POP), guando ingeridos por especies
marinhas, constituem uma via de entrada na cadeia alimentar marinha.

9 OBJECTIVOS

Esta atividade tem por objetivo dar a conhecer os microplasticos, a sua
origem e consequéncias no meio marinho. Pretende-se com esta atividade
sensibilizar para a necessidade de reduc&o da producédo e consumo de
plasticos.
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» 1 Garrafdo de dgua de
capacidade igual ou superior
abL

» 1 garrafade1,5L
» 1garrafade 0,5L
» Funil

» Peneira (na altura da recolha
da areia, peneirar residuos de
grandes dimensdes)

» 1kg de sal de cozinha

» Areia da praia (1 garrafa de
1,5L)

» Kitasato
» Copo de filtracao

» Bomba de vacuo com
mangueira

» 2 Filtrosde cercade 1,2y m
(1 por cada meia garrafa de
0,5L)

» Lupa
» Placas de Petri

» Pinca
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Q PROCEDIMENTO

Qo

PREPARACAO

Peneirar e recolher areia da linha de mare alta, na parte superficial, ate
cerca de 5 centimetros para uma garrafa de 1,5 L.

Preparar solucda salina ultraconcentrada, concentrac&o aproximada
de 360 glL-1. Adicionar 1 kg de NaCl comercial (sal de cozinha) a 3 L de
agua da torneira. Agitar bem e deixar repousar. Esta soluc&o pode ser
preparada num garrafdo de dgua normal ( caso ndo haja material para
gue se possam medir os 3 L de agua pode-se usar uma garrafade 1,5
L enchida 2 vezes);

©

Num garrafédo de capacidade de 5 L, adicionar 3 L de agua e 1Kg
de Sal;

Agitar em 3 series de 1 minuto cada uma;

Colocar a areia recolhida (livre de detritos/residuos de grandes
dimens6es), que se encontra na garrafa de 1,5 L, no garraféo;

Fechar o garrafdo e agitar vigorosamente em 5 series de cerca
de 30 segundos;

Deixar a mistura repousar cerca de 15 minutos;

Passar a agua com as particulas em suspensao para a garrafa
de(0,5L

Preparar o sistema de filtracdo (bomba de vacuo + mangueira +
kitasato) e colocar o respetivo filtro.

Decantar 250 ml da solugcdo com a areia para o copo de filtracao
e ligar a bomba de vacuo.

No final da filtracao, transferir com o auxilio de uma pinca o filtro
para uma placa de Petri e observar a lupa (pode-se repetir o pas-
s0 8 com a agua gue ainda ficou na garrafade 0,5 L);

OO Proceder 3 pesquisa e identificagio de microplasticos. Caso se

pretenda, poder-se-a tambeém separa-los para uma placa de
Petri, de modo a facilitar a sua contagem.
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SEQUENCIA
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Particulas de microplasticos
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® Paraque serve o NaCl usado na experiéncia?
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@ A amostra analisada encontra-se contaminada cam microplésticos? Se sim, gue tipo de

microplasticos encontraste?

© Quais as medidas que deverdo ser adotadas para evitar a contaminacéo das aguas com

microplasticos.



